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Afname en verzendinstructies voor DNA-opslag na acute (hart)dood
bij de sectie Genoomdiagnostiek, afdeling Genetica, DBG, UMC Utrecht

Bloedafname

Bij leven kan EDTA-bloed worden afgenomen en op de reguliere wijze worden verzonden met het aanvraagformulier. Na overlijden
is het soms nog mogelijk om EDTA-bloed af te nemen uit de lies.

Afnemen huidbiopt
Als een persoon is overleden, kan een huidbiopt worden afgenomen.
Benodigdheden: biopteur of mesje

pincet en schaar (steriel)

alcohol 70%

steriel potje met ongeveer 10 ml HAM F12 medium of fysiologisch zout

« Locatie: Over het algemeen wordt gekozen voor de zijkant van de rug of de binnenkant van de onderarm. Vermijd de liesregio in
verband met een hoger risico op overgroei van schimmels en bacterién.

* Procedure: werk steriel. Huid strak strekken. Biopteur of mesje loodrecht op huid plaatsen. Het biopt moet een kleine cm diep zijn.
Pak het biopt met de pincet beet en knip met een schaar het biopt af. Gelieve ten minste 2 biopten af te nemen.

« Plaats de biopten in steriel medium (HAM F12) of fysiologisch zout.

» Bewaar het bloed of het potje met het biopt in de koelkast bij +4°C (niet in diepvries of ijs), indien materiaal wordt afgenomen
buiten kantooruren. Bloed kan zo ruim een week worden bewaard en een huidbiopt ruim 2 dagen.

Voor verzending van het huidbiopt gebruikt u het aanvraagformulier. U kunt tijdens kantooruren contact opnemen met het

secretariaat van de sectie Genoomdiagnostiek via telefoonnummer 088-7554090. Zij zullen regelen dat het huidbiopt (kosteloos)
door een koerier wordt opgehaald.
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