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De arts heeft voor u een test aangevraagd om te bepalen of er sprake is van prikkelbare 
luchtwegen/astma. Om dit onderzoek betrouwbaar te kunnen uitvoeren, is het belangrijk dat 
u (indien van toepassing) op tijd stopt met onderstaande medicatie (inhalatiemedicatie en 
allergiemedicatie). Wilt u bij medicijnen die een combinatie zijn van meerdere soorten, bij het 
stoppen uitgaan van de langste stoptijd? Dank voor uw medewerking! 
 
Let op: In onderstaande tabel wordt zowel de stofnaam van het medicijn genoemd als de 
merknaam genoemd. Controleer dus op de verpakking van uw medicijn welke stofnamen 
en/of merknaam er op staan. 
 
 

Aantal uren 
stoppen 

Stofnaam Te vinden in onder andere 
(merknaam): 

168 uur ( 1 week) glycoperronium  Bevespri, Seebri, Trimbow, Trixeo, Ultibro, Xoterna 
tiotropium Spiriva, Spiolto, Tiotrus 
umeclidinium, Anoro, Incruse, Trelegy 
roflumilast Daxas 

48 uur indacaterol Anoro, Incruse, Trelegy, Onbrez, Ultibro, Xoterna 
vilanterol Anoro, Relvar, Trelegy  
olodaterol Spiolto, Striverdi 

36 uur aclidinium Duaklir, Eklira 
formoterol Duoresp, Flutiform, Foradil, Foster, Symbicort, 

Bevespi 
montelukast Singulair 
salmeterol Aerivo, Airflusal, Busalair, Elpenhaler, Seretide, 

Serevent 
12 uur ipratropium Atrovent, Berodual, Combivent 
6 uur salbutamol Airomir, Ventolin 

terbutaline Bricanyl 
fenoterol Berodual 

 
 
Het is niet nodig om te stoppen met: 
 

Merknaam Stofnaam 
Qvar beclometason 

Flixotide fluticason 
Pulmicort budesonide 
Alvesco ciclesonide 

  
 
ATTENTIE: allergiemedicatie dient ook te worden gestaakt voor het onderzoek. Zie 
hiervoor de tabellen op de achterzijde.  
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Allergiemedicatie:  
 
 
 

Aantal uren 
stoppen 

Stofnaam Te vinden in onder andere 
(merknaam): 

72 uur  ceterizine Zyrtec 
clemastine Tavegyl 
desloratadine Aerius 
fexofenadine Telfast 
levoceterizine Xyzal 
loratadine Allerfre, Claritine 
mizolastine Mizollen 
promethazine Promethazine 

 azelastine Allergodil, Carelastin, Dymista 
 
 
Voor vragen kunt u contact opnemen met de Longfunctieafdeling: tel. 088-7557257 
 
 

 

 


