
   Verwijzingscriteria voor patiënten naar een Centrum voor Thuisbeademing 
 

 

Altijd:  

1. Bij snel progressieve neuromusculaire aandoeningen 

 

2. Bij 1 of meer van de volgende bevindingen: 

  PCO2 > 45 mmHg (6,0 kPa) 

  Actueel bicarbonaat > 30 mmol/l met respiratoire   

   oorzaak voor metabole alkalose 

  VC < 50% 

  PCF < 300 L/min 

  Recidiverende luchtweginfecties 

  Aspiratie 

  Klachten of tekenen van nachtelijke hypoventilatie: 

 angst om te slapen 

 orthopneu 

 enge dromen / nachtmerries 

 onrustige slaap 

 nachtzweten 

 ochtendhoofdpijn 

 dyspneu 

 hypersomnolentie 

 concentratiestoornissen 

  Tekenen van respiratoire nood: 

 tachypneu 

 gebruik hulpademhalingsspieren 

 paradoxe adembewegingen 

 actieve expiratie 

 verkorte interpunctie (korte zinnen) 

 tachycardie 

 desaturaties 

 Klachten of tekenen van hoge 

luchtwegobstructie, zoals bij ALS/PSMA: 

 asfyxie 

 stridor 

 heesheid 

 globusgevoel 

 

 

Desgewenst: 

 In kader plaatsing PRG/ PEG 

 In kader opstellen van een wilsbeschikking 

 Op initiatief patiënt (behoefte aan informatief   

   gesprek) 

 

 

 

Hoe: 

Bij voorkeur schriftelijk; telefonisch overleg is altijd 

mogelijk. 

 

 

 

Waar: 

Bij een Centrum voor Thuisbeademing in de regio 

waar de patiënt woont. Zie voor de exacte regio 

indeling: www.vsca.nl. 

Adresgegevens Centra voor Thuisbeademing: zie 

achterkant. 
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