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Wat heeft een islamitisch  
geestelijk verzorger te bieden?

Bezoek en gesprek 
Het brengen van een bezoek aan u en het voeren van een vertrouwelijk 
gesprek met u en/of uw familie.

Spirituele ondersteuning en begeleiding
• Het beantwoorden van uw levensbeschouwelijke vragen en ingaan op 

uw spirituele behoeften zoals het reciteren uit de Kor’an en samen 
bidden (doe’a).

• Het begeleiden en/of verrichten van religieuze handelingen rond de 
geboorte of het sterven. Zoals het influisteren van de islamitische 
geloofsbelijdenis in de oren van een pasgeboren baby of het reciteren 
uit de Kor’an in het laatste uur.

Advies
Het ondersteunen bij medisch-ethische vragen.
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Aanmelding
Voor contact met een islamitisch geestelijk verzorger kunt u bellen  
met het secretariaat van Dienst Levensorëntatie en Geestelijke Verzorging.
U kunt ook uw arts of verpleging vragen om u aan te melden.
Telefoon: 088 75 567 57
E-mail: levensorientatie@umcutrecht.nl

Gebedsruimte 
Zowel het UMC als het WKZ beschikken over een gebedsruimte (masdjid). 
Bij deze stiltecentra zijn plaatsen beschikbaar voor de rituele wassing 
(woedoe). Voor de route volgt u de wegwijzers “Stiltecentrum”.

Islamitisch geestelijk verzorger
m.kaya@umcutrecht.nl 

Mualla Kaya
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Hastalanmak, insanı derinden etkiler.
Hastalığınız nedeniyle; gerek bedensel, gerekse manevi alanda, hayata 
uyum sağlamanız zorlaşabilir. Bu dönemle başa çıkabilmenin yollarını, bir 
manevi-dini rehberle (geestelijk verzorger) araştırabilirsiniz. Gerek 
hastanede kaldığınız süre içerisinde, gerekse hastaneden taburcu 
olduktan sonra, bizimle görüşmeler yapmanız mümkün.

Manevi-dini rehber olarak size sunabileceğimiz şeyler, kısaca şunlar olabilir:
Ziyaret ve Sohbet
Sizi meşgul eden her türlü konuyu konuşmak bizimle mümkün. Örneğin: 
Hayatımın bir anlamı var mı? Rahatsızlığım hayatımda neleri değiştirdi? 
Geçmişte nasıl birisiydim, nasıl yaşadım, geleceğime nasıl bakıyorum?  
Her şeye rağmen ayakta kalmayı nasıl başarabilirim? gibi sorular üzerine 
sohbet edebiliriz. Bizimle yapacağınız bu görüşmeler; meslek sırrı  
kapsamında olup, ifşa edilmezler, üçüncü şahıslara, izniniz olmadan,  
asla aktarılmazlar.

Manevi Destek ve Yardım
• İstemeniz halinde, sizinle Kur’an okuyabilir, beraber dua edebilir, varsa 

dini soru ve sorunlarınıza cevap arayabiliriz.
• Doğum, vefat gibi durumlarda yapılması beklenen dini görevleri yerine 

getirmenizde, size ve yakınlarınıza yardımcı ve destek olabiliriz.

Danışmanlık
Tedaviniz nedeniyle ortaya çıkabilecek tıbbi sorunlarla ilgili almanız 
gereken çetrefilli kararlarda, size yardımcı olabiliriz. Örneğin: Organlarımı 
bağışlayabilir miyim? Şeker hastasıyım, Ramazan’da oruç tutabilir miyim? 
Çocuğum hiçbir tedaviye cevap vermiyor, suni yolla yaşamda tutmamızın 
bir zorunluluğu var mı? gibi.



Ayrıca şu imkanlara da dikkatinizi çekmek isteriz:
Mescid 
Hastanemizde iki adet mescid bulunmaktadır. Gerek AZU’de, gerekse 
WKZ’de, mescide erişim için Stiltecentrum tabelalarını takip ediniz.  
Bu mekanların yakınında özel tuvaletler ve abdesthaneler de mevcuttur.

Bize Nasıl Ulaşabilirisiniz?
• Telefonla: 088 75 567 57
• Mail ile: levensorientatie@umcutrecht.nl
• Sizinle ilgilenen hemşire ya da doktor aracılığıyla da irtibata geçebilirsiniz.

ةیملاسلاا ةیونعملاو ةیحورلا  ةیاعرلا  
 حرطل )ماملإا( ينیدلا دشرملا عم ةنومأم ةیصخش ةثداحم ةطساوب ةدعاسملا يف بغرت امدنع
.يفشتسملاـبً ادجاوتم تنك ءاوــس .ةیحورلاو ةینامیلإا ـكتلئـــسأ  
  
  ؟كل مدقن نأ نكمی اذام

  ھیجوتلاو ،ينامیلإا معدلا •
 میرـــــكلا نآرقلا ةولاتل ھیجوتلا :لثم جایتحلإا بسح ةیھقفلاو ،ةینیدلا ةلئسلأا نــع باوجلا
 ماــكحأوأ ،دولوملا نذأ يف ناذلأا ةنس :لثم ةدلاولا ماكحأ نیقلتو .فرظلاب ةقلعتملا ةیعدلأاو
.راضتحلإا  

  حصـنـلا •
 نـــع فقوتلا حمسی ىتـم لثم )ةیبطلا( قلاخلأاب ةقلعتملا ةمھملا تارارقلا ذاختا ىدل ھیجوتلا
  .خلا ، ظاھجلإاو ،ةیعرشلا ةیحانلا نم جلاعلا
 

  دجسملا ـ ةلاصلا ةـعاــق •
 ةلاصلل نیصصخملا نیناكملا دحأ لامعتسا كنكمی كتلئاعو تنأ ،ةلاصلا ءادأ يف بغرت امدنع
 ةرفوتملا ءوضولا ةنكمأ لامعتسا كنكمی .يمیداكلأا ىفشتسملاب رخلآاو لافطلاا يفشتسمـب امھدحأ
.امھنم لك يف  

 دقعل انعم لاصت لإا كنكمی تیبلل ـكتدوع دعب ىتح .ةماتلا ةیرسلا اھمكحت انعم ةثداحملا •
 .ةراشتسلإاو انتثداحمل دعوم
 
  انب لاـصـتلإــل •

 ىلع ءابطلأا وأ ،نیضرمملا ةطساوب وأ .6757088755 :انعم فرعتللً ایفتاھ انب لاصتلإا كنكمی
  .ىفشتسملا فتاــــھ
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Bezoekadres
Heidelberglaan 100
3584 CX Utrecht

Postadres
Postbus 85500
3508 GA Utrecht

www.umcutrecht.nl
T +31 (0)88 75 555 55
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