
Couscous Salade met gerookte kip  
Reken 75 gram couscous per persoon  
Voor vegetariërs is deze salade zonder kip of met een vegetarische vervanger ook erg 
lekker! 
 
Ingrediënten 

• 1 pak couscous  
• Bakje kleine Cherry tomaatjes 
• 1 komkommer 
• 1 rode paprika 
• 1 blok feta à 200 gram  
• Bakje gerookte kip à 200 gram  
• Olijfolie  
• Citroensap  
• 1 teentje knoflook 
• Kruiden (vers of gedroogd): peterselie, koriander, munt, peper, zout 

 
Bereiden 

1. Bereid de couscous zoals aangegeven op verpakking  
2. Snijd tomaatjes, komkommer, paprika, feta en kip in stukjes en doe ze in een 

grote bak/schaal of pan 
3. Voeg de klaargemaakte couscous erbij 
4. Voeg citroensap (1 á 2 eetlepels) en geperste knoflook toe 
5. Voeg kruiden toe (begin met 1 eetlepel. Naar smaak kan je meer toevoegen)  
6. Meng alles goed, laat de salade ongeveer 30 minuten of 1 uur rusten, zodat de 

smaken goed kunnen intrekken.  
 
Naast bovenstaande ingrediënten kunnen ook radijs, ui, sperziebonen, mais, walnoten, 
abrikozen, aardappel of andere ingrediënten naar eigen smaak worden toegevoegd of 
worden weggelaten.   
 
 

Eet smakelijk! 
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