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SLIABH LEAGUE, COUNTY DONEGAL

Sliabh Liag
(Slieve League)

Entdecken Sie eines von Irlands bestgehiiteten
Geheimnissen und ein Etappenziel auf dem Wild
Atlantic Way. Entlang der berauschenden Kiistenroute
im Stidwesten Donegals befinden sich die hochsten
und prachtvollsten Meeresklippen in Europa.

Um lhren Besuch in vollen Ziigen zu genielRen, lassen Sie lhr
Auto am besten auf dem Parkplatz stehen und wandern Sie ein
paar Kilometer an den Klippen entlang. Der Aufstieg zur Spitze
des Sliabh Liag - auf 601m Hohe kein Platz fiir Zartbesaitete

- wird mit atemberaubenden Ausblicken auf den Atlantik, die
Bucht von Donegal und die Berge von Sligo belohnt.

Sliabh Liag war tiber 1000 Jahre lang eine Pilgerstatte fiir
Christen, aber es wird vermutet, dass der Berg schon lange
Zeit vor der Ankunft des Christentums als heiliger Ort galt. Im
Besucherzentrum konnen Sie viel iiber die reichhaltige Historie
der Gegend erfahren und sich einen Eindruck der lokalen
Kiiche und Kultur sowie dem einzigartigen Humor machen.

Donegal

‘Hier oben ist es anders,” sagt man in donegal. Und das
stimmt auch, denn das wilde Kind Irlands ist in der Tat ein
Platzchen wie kein anderes. Gelegen im nordwestlichen
Eck der Inselist Donegal ein passender Abschluss - oder
Startschuss - fiir den Wild Atlantic Way.

Donegals raues und glorreich ungezéhmtes Binnenland bietet eine
maérchenhaft dramatische Kulisse. BloRgelegte Berglandschaften erstrecken
sich durch die Mitte des Landes und nur die ein oder andere einsame Hiitte
oder verstreute Hausergruppe zeugt von Besiedlung. Im stidwestlichen Eck
Donegals wird die Route nordlich von Glencolumbkille vom atemberaubenden
Glengesh-Pass gezeichnet, einer Ansammlung verschlungener Pfade durch

die Berge, nahezu alpin in ihrer Dramatik, die in den strohbedeckten Hiitten
von Ardara miinden, seit langem beriihmt fiir die Herstellung von Woll- und

Strickwaren.

Die Highlights der Landschaft offenbaren sich nach und nach dem Blick.

Einige der bemerkenswertesten Szenen befinden sich innerhalb von

Irlands zweitgroRtem Nationalpark bei Glenveagh, wo schroffe Gipfel auf
Gletscherseen und Taler voller Moorland und Walder hinabsehen. Ein paar der
malerischsten Wanderwege Irlands fiihren quer durch den Park, und im Herzen
des Ganzen liegt ein prachtiges Schloss, das Balmoral nachempfunden und

von exotischen Garten umringt ist.

Donegals traditionelle Kultur geht weit iber die Herstellung von Textilien
hinaus. Ein Drittel der Grafschaft ist eine designierte Gaeltacht (irischsprachige
Region) und der Bezirk Gweedore (Gaoth Dobhair) gilt als Kerngebiet

irischer Kultur. Irlands grofte irischsprachige Gemeinde ist eine Brutstatte
volkstiimlicher Musik und der Geburtsort von Musikern wie Enya und Clannad.

Die spektakulare Kiistenlinie steht dem temperamentvollen Binnenland

in nichts nach: ein filmreifes Geflige aus dramatischen Klippen, in Ginster
verhiillten Halbinseln und geschweiften Stranden von goldenem Sand ragt in
den unberechenbaren Nordatlantik. Wie ware es mit Surfen bei Rossnowlagh,
Reiten auf dem Tra na Rossan in Rosguill oder Strandwanderungen in

seliger Einsamkeit in Tramore, in der unmittelbaren Néhe von Dunfanaghy.

Die Meeresklippen auf dem Slieve League erheben sich 600m aus den
rauschenden Wellen und sind damit die hochsten Klippen in Irland. Im Schutz
ihrer langen Abhange liegen die Uberreste einer friihchristlichen Stétte
verborgen, komplett mit Bienenkorbhiitten und einer Kapelle. Den Gldubigen
muss es vorgekommen sein, als lebten sie am Rande der Welt; erforschen Sie
dieses wunderschéne, ungezahmte Land und Sie werden genau verstehen, wie

sie sich gefiihlt haben miissen.

SEASTACK, MALINBEG, COUNTY DONEGAL

Aktivititen Und Abenteuer

Adventure One Surf School
www.adventureone.net
Surfen/Surfschule. Fanad, County
Donegal.

Bundoran Surf Company
www.bundoransurfco.com
Surfen/Surfschule. Bundoran, County
Donegal.

Castlefin X-treme Karting

www.castlefinkarting.com
Go-Kart. Castlefin, County Donegal.

Donegal Adventure Centre
www.donegaladventurecentre.net
Surfen, Kajakfahren, BogenschielRen.
Bundoran, County Donegal.

Donegal Bay Waterbus
www.donegalbaywaterbus.com
Tour um die Bucht. Donegal Town.

Donegal Fun Adventure
www.creevyexperience.com/
seakayaking

Kajakfahren im Meer, Coasteering,
Orientierungsldufe. Creevy, County
Donegal

Donegal Heritage Trails
www.donegalheritagetrails.com
Wanderfiihrungen durch Ramelton und
Rathmullan. Milford, County Donegal.

Donegal Sea Kayaking
www.donegalseakayaking.com
Kajakfahren im Meer. Fanad, County
Donegal.

Donegal Wild Atlantic Bus
Tour and Donegal Town
Historical Walking Tour

www.walkingireland.ie

Extreme Adventure
www.extremeadventure.ie

Paintball, FloRbau, Hindernisparcours,
5km Schlammlauf. Letterkenny, County
Donegal.

Fin McCool Surf School

www.finmccoolsurfschool.com
Surfen/Surfschule. Rossnowlagh, County
Donegal.

Gartan Outdoor Pursuits
Centre

www.gartan.com

Surfen, Kajakfahren, BogenschieRRen,
Rennboote, Gebirgswanderungen.
Church Hill, County Donegal.

Glen Valley Adventure
Centre
www.glenvalleyadventurecentre.com
Fahrenim Geldndewagen,
Tontaubenschiefen, Fahren mit
Augenbinde. Carrigart, County Donegal.

Grassroutes

Wwww.grassroutes.ie

Erkunden Sie Donegal mit einem Elektro-
oder Hybrid-Fahrrad. Termon, County
Donegal.

Inish Adventure
www.justkayak.ie

Kajaks, Kanus, Segeln,
Gebirgswanderungen, Extremsport.
Moville, County Donegal.

GLENCOLUMBKILLE, COUNTY DONEGAL

Sehenswiirdigkeiten

@& Inishowen Maritime

Museum and Planetarium
www.inishowenmaritime.com

Das Museum bietet eine weitreichende
Sammlung von Artefakten,
Ausstellungen und Andenken rund um
die Seefahrt.

Doagh Famine Village
and Visitor Centre
www.doaghfaminevillage.com
Dieses Zentrum erzéhlt die Geschichte
einer Familie und Gemeinde am Rande
Donegals, vom Uberlebenskampf in der
Zeitder Hungersnot bis zum heutigen
Tag.

(3 Fort Dunree Military
Museum

www.dunree.pro.ie

Die einzigartige Geschichte von

Fort Dunree wird auf lebhaften und
farbenfrohen Schautafeln dargelegt und
lebendig gemacht.

Inch Levels
www.inchwildfowlreserve.ie

Im Winter suchen hier Zugvogel
Unterschlupf, darunter Ganse, Schwéne,
Enten und andere Stelzvogel. In den
Sommermonaten tummelt sich hier eine
umwerfende Vielfalt von Vogeln, die
rings um den See ihre Kiiken aufziehen.

.
GLENVEAGH NATIONAL PARK, COUNTY DO

Inishowen Surf School
www.inishowensurfschool.com
Surfen/Surfschule. Buncrana, County
Donegal.

Jaws Watersports
www.jawswatersports.ie

Surfen, Kajakfahren auf dem Meer,
Segeln, Windsurfen, Stehpaddeln,
Strandclub fiir Kinder. Dunfanaghy,
County Donegal.

Letterkenny Activity Centre
www.lkactivitycentre.com

Go-Kart, Bubble-FuRball,
BogenschieRen, Airsoft und
Hochseilrutsche. Letterkenny, County
Donegal.

Lough Foyle Ferry
www.loughfoyleferry.com

Fahre von Greencastle nach Magilligan
Point

Mangan Tours
www.donegaltours.ie

Donegal erforschen. Gortahork, County
Donegal.

Mevagh Dive Centre
www.mevaghdiving.com
Tauchen. Carrigart, County Donegal.

Mulroy Clay Pigeon Club

TontaubenschieRen. Milford, County
Donegal. Finden Sie uns auf Facebook

{8 old Church Visitor

Centre
www.oldchurchvisitorcentre.com
Unser Zentrum zeigt die neuesten
multimedialen Ausstellungsstiicke tiber
das mythische Gétter- und Kriegervolk
der Tuatha De Danann, mit Schwerpunkt
auf dem Ringfort Grianan of Aileach.

(3 oakfield Park
www.oakfieldpark.com

Offizielle, ummauerte Garten und
Parklandschaften. Es gibt tiber 100
Morgen Gebiet zu erkunden, darunter
eine kleine Eisenbahn mit regelméalRigen
Rundfahrten.

Lifford Courthouse
www.liffordcourthouse.com
Lifford Old Courthouse bietet taglich
Fithrungen, Escape Rooms und
Mittagessen an.

(3 Kinnegar Brewing
www.kinnegarbrewing.ie

Lassen Sie sich durch die Brauerei
fuhren und schauen Sie Kinnegar bei der
Herstellungihrer besten Biere liber die
Schulter.

B8 Newmills Corn and Flax
Mills

www.heritageireland.ie

In Newmills kdnnen Besucher eines der
groRten Wasserrader Irlands bestaunen,
das die Maschinerie der Maismiihle
antreibt.

Narosa Life
www.narosalife.com
Surfen/Surfschule. Dunfanaghy, County
Donegal.

Rapid Kayaking
www.rapidkayaking.com
Kajakfahren. Annagry, County Donegal.

Rathmullan Charters
www.rathmullancharters.com
Angeln, Besichtigungstouren.
Rathmullan, County Donegal.

Rathmullan Sailing and
Watersports School
www.rathmullansailing.com
Segeln, Kajakfahren, Windsurfen,
Tauchen. Rathmullan, County Donegal.

Selkie Sailing
www.selkiesailing.com
Segeln, Kajakfahren, FloRbau,
Windsurfen, Campingausfliige.
Gweedore, County Donegal.

Sea Safari and Marine
Heritage Boat Trips
www.divearranmore.com
Geratetauchen, Wal- und
Delfinbeobachtung, Meeresangeln.
Arranmore Island, County Donegal.

) Donegal County
Museum

Beherbergtin einem imposanten

alten Steingebaude, das einst Teil des
Armenhauses von Letterkenny war.

Das Museum besitzt eine faszinierende
Sammlung von Artefakten aus allen
Bereichen des Lebensin Donegal. Finden
Sie uns auf Facebook.

Tropical World at
Alcorn’s

www.tropicalworld.ie

Lassen Sie sich von Donegals (gar nicht
mal so kleinem) Mini-Zoo ins Staunen
versetzen und erleben Sie ein Stiick
Amazonas.

Glenveagh National
Park

www.glenveaghnationalpark.ie

Park und Schloss von Glenveagh
befinden sich auf ungefahr 16.500 Hektar
Land, voller Gebirge, Seen, Schluchten
und auch Waldern, in denen eine grofte
Herde von Rothirschen lebt.

Colmcille Heritage

Centre
www.colmcilleheritagecentre.ie

Die Geschichte von St. Colmcille wird mit
wunderschon nachgebildeten Artefakten
und Schautafeln erzéhlt.

Slieve League Boat Trips
www.sliabhleagueboattrips.com
Bootausfliige, Angelmieten. Teelin,
County Donegal.

Surf World

www.surfworld.ie
Surfen/Surfschule. Bundoran, County
Donegal.

Swilly Ferry
www.swillyferry.com

Fahre von Buncrana nach Rathmullan.
County Donegal.

Turn n’Surf

www.turfnsurf.ie

Surfen, Yoga. Bundoran, County Donegal.
The Lakeside Centre
www.lakesidecarav d com

Kajak- und Kanufahren. Ballyshannon,
County Donegal.

The Meadows Trout Fishery

Angelzentrum. Kerrykeel, County
Donegal.

True North Bike Tours
www.truenorthbiketours.com
Geflihrte Fahrradtouren. Letterkenny,
County Donegal.

AN GRIANAN OF AILEACH, BURT, COUNTY DONEGAL

Glebe House and Gallery
www.glebegallery.ie

Das Glebe-Haus wurde 1828 im Regency-
Stil erbaut und ist von Waldgarten
umgeben. Das Innendekor umfasst
William Morris-Textilien sowie islamische
und japanische Kunst.

Fanad Lighthouse
www.fanadlighthouse.com
GenieRen Sie eine Fiihrung durch
diesen beeindruckenden und
funktionstiichtigen Leuchtturm, eines
der Haupt-Etappenziele auf dem Wild
Atlantic Way.

B Doe Castle

www.heritageireland.ie

Dieses Schloss war eine Hochburg des
MacSweeney-Klans, dessen Angehdrige
als ,,Gallowglasses” (professionelle
Soldner) aus Schottland nach Donegal
kamen.

The Workhouse
www.dunfanaghyworkhouse.ie
Horen Sie die wahre Geschichte der
kleinen Hannah, einem Kind der
Hungersnot und eine typische Insassin
des Armenhauses. Besuchen Sie die
Ausstellung liber den neuen See und die
Okologie dieser einzigartigen Gegend.

4 N56 KILLYBEGS

Eske

The Old Foundry Paintball
Games Ltd

www.letterkennypaintball.town.ie
Paintball. Letterkenny, County Donegal.

Unique Ascent
www.uniqueascent.ie
Klettern, Gebirgswanderungen,
Kajakfahren. Falcarragh, County
Donegal.

Walking & Talking in Ireland
www.walktalkireland.com
Wandern. Letterkenny, County Donegal.

Waterworld
www.waterworldbundoran.com
Wasserabenteuerim Innenbecken.
Bundoran, County Donegal.

Wild Atlantic Adventures

www.wildatlanticwayadventures.ie
Abseilen, BogenschielRen,

Coasteering, Kanufahren, Kitesurfen,
Orientierungslauf, FloBbau, Klettern,
Wandern, Windsurfen. Clonmany, County
Donegal.

Eine komplette Liste aller Sehenswiirdig-
keiten und Aktivitaten in der Gegend,
darunter Angeln, Radfahren, Reiten,
Garten, Golf, Wandern und mehr, finden
Sie unter www.WildAtlanticway.com

WATERLOO pL

R267 SLIGO,
BALLYSHANNON

B lonad Cois Locha
www.dunleweycentre.com

Das Besucherzentrumist ein
restauriertes zweistdckiges Weberhaus
und Teil eines Bauernhofmuseums.
Geboten werden eine grolRe Vielfalt von
Tieren und Aktivitaten fir Kinder.

) Daniel 0’Donnell

Visitor Centre
www.danielodonnellvisitorcentre.
com

Dieses Zentrum verfolgt das Leben
Daniel O’Donnells, von seinen Wurzeln
in einem kleinen Kistendorf bis zur
Weltbiihne.

B3 Fintown Railway
www.fintownrailway.com

Donegals einzige Schmalspurbahn, eine
5km-Rundfahrt um die Ufer des Loch
Finn.

Glencolmcille Folk
Village

www.glenfolkvillage.com

Eine Gruppierung von sechs
altertiimlichen Hutten, die das Leben
aus verschiedenen Epochen deririschen
Geschichte widerspiegeln, aus dem 17.,
18.und 19. Jahrhundert.

Sliabh Liag Distillery

www.sliabhliagdistillery.com
Mit Leidenschaft fiir irischen Whiskey

und authentische Marken lassen die
Griinder die Legenden und Volkskunde
des Gaeltacht in Donegal auf moderne
und selbstsichere Art wiederaufleben,
nicht zuletzt dank hochwertiger
Spirituosen.

Killybegs International
Carpet Making and Fishing

Centre

www.visitkillybegs.com

Hier erhalten Sie einen faszinierenden
audiovisuellen Einblick in die Geschichte
der Fischerei und handgefertigter
Teppiche.

Donegal Castle
www.heritageireland.ie

Dieses Schloss wurde im 15.
Jahrhundert vom O’Donnell-Klan
errichtet. Auf Informationstafeln

wird die Geschichte des Schlosses
dargelegt. Zusatzlich werden Fiihrungen
angeboten.

B3 Donegal Craft Village
www.donegalcraftvillage.com
Irlands beste Sammlung
zeitgendssischer Kunst, Handwerk und
Design.

Fir weitere Informationen besuchen Sie
bitte www.WildAtlanticWay.com

AURORA BOREALIS, LINSFORT CHURCH, COUNTY DONEGAL
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Ards Forest Park

Der Park zeichnet sich durch viele
Merkmale von historischem und
archéologischem Interesse aus. Die
Uberreste von vier Ringforts sowie eine
Reihe steinzeitlicher Grabstatten sind
zu sehen. Auf demselben Wanderweg
befindet sich ein Messestein, an dem
religiése Zeremonien abgehalten
wurden, in Missachtung der
Strafgesetze. Entlang der Pfade kann
an zahlreichen Aussichtspunkten Halt
gemacht werden, um die spektakulare
Kulisse der umgebenden Landschaft zu
genieRen.

www.coillte.ie

Donegal Garden Trail

Dieser Wanderweg, der sich auf

buntem Wege durch die Grafschaft
schlangelt, bietet Gartenliebhabern
viele Gelegenheiten, eine breite Auswahl
privater und offentlicher Garten zu
besichtigen.
www.donegalgardentrail.com

Grianan of Aileach

Ein sehr prachtvolles, steinernes
Hiigelfort oder ,Cashel” befindet sich
245m (iber dem Meeresspiegel auf
Greenan Mountain und thront mit
himmlischem Ausblick (iber dem Lough
Foyle.

Lough Derg Pilgrimage
Island

Eine einzigartige Inselvon groler
religioser Bedeutung, die seit tiber
tausend Jahren Pilger anlockt.

Poisoned Glen

Eine der beliebtesten Gegendenin
Donegal, beriihmt fiir ausladende
Taler,imposante Gebirgsketten

und schillernde Seen. Es ist keine
Ubertreibung zu sagen, dass Ihnen
die ergreifende Schonheit dieser
Landschaft flirimmer im Gedéchtnis
bleiben wird.

The Gaeltacht

Die Gaeltacht von Donegal besteht

aus mehreren Dérfern und landlichen
Gemeinden, aber ihr Kerngebiet liegt in
der Nahe der mystischen Derryveagh-
Gebirgskette und dem malerischen
Poisoned Glen. In dieser Gegend wird
nicht nur Irisch gesprochen, sondern
auch die Tradition irischer Musik, Tanz
und Volkstums gepflegt.

Donegal Islands

Ein Ausflug zu den Inseln Donegals wird
Sie befliigeln. Vor allem hier sind die
irische Sprache und Kultur noch immer
lebendig.

Donegal Entdecken

Arainn Mhér - Arranmore Island
Wahrscheinlich die zugénglichste der
Gaeltacht-Inseln, mit einer Bevolkerung
von ungeféhr 600 Menschen. Von den
weitldufigen Hiigeln der Insel aus
sind die Rosses-Region (Na Rosa),

die anderen Inseln und die Donegal
Mountains zu sehen. An diesem
Plétzchen Erde kdnnen Sie vélligen
Frieden geniefRen, und dochist das
Festland Donegals lediglich eine
15-minitige Bootsfahrt entfernt.

So kommen Sie hin:
Arranmore Car and Passenger Ferry
(Rot) www.arranmoreferry.com

Arranmore Fast Ferry (Blau)
www.arranmorefastferry.com

Gabhla - Gola Island liegt ungefahr
2km abseits der Kiiste in Gaoth Dobhair
(Gweedore). Steinhduser zeugen von
einstiger Besiedlung, aber die Familien,
die hier lebten, sind langst aufs Festland
umgezogen. Eine erst kiirzlich in Betrieb
genommene Fahre und das wachsende
Interesse an Umwelt und Klettersport
bringen neues Leben auf die Insel. Dank
leicht zu bezwingendem Gelénde kann
Gabhla in wenigen Stunden génzlich
erkundet werden.

So kommen Sie hin:
The Cricket Ferry.
www.donegalislands.com

Toraigh - Tory Island steht felsenfest
inmitten des stiirmischen Atlantik
und ist seit 4.000 Jahren bevélkert.
Die zahen, unabhéngigen Einwohner
dieser Gaeltacht-Insel haben ihre
eigene Musik, Lieder, Erzahlungen und
Ténze; eine einzigartige Form irischer
Kultur, bewahrt durch die Distanz
zum Festland. Auf Besucher warten
Aktivitaten wie Tauchen, Angeln,
Klettern, Wandern und Wal-/Delfin-
Beobachtungen.

So kommen Sie hin:
Tory Ferry. www.toryferry.com

Inis B6Finne - Inishbofin Island

ist ungefédhr 3km vom Festland

entfernt und ist weitgehend

unberiihrt geblieben. Entlang

der felsigen Kiistenlinie warten
Klippen, Brandungstore, Hohlen und
Sandstrénde auf neue Entdecker. Das
Grasland im Innern beheimatet den
weltweit gefahrdeten Wachtelkonig und
viele anderen Vogelarten.

So kommen Sie hin:
Féhren sind saisonabhéngig
www.donegalislands.com
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Eine vollstandige Liste aller Sehenswiirdigkeiten
und Aktivitaten, darunter Angeln, Radfahren,

Reiten, Garten, Golf, Festivals, Veranstaltungen,
Wanderungen, Reiseplan-Empfehlungen und mehr,
finden Sie hier:

www.WildAtlanticWay.com

Personalisierte Empfehlungen und
Informationen erhalten Sie in unseren
Informationszentren

WILD ATLANTIC WAY

SLI AN ATLANTAIGH FHIAIN

@ Failte Ireland

National Tourism Development Authority
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