
 

 

 

 

 

 

Programma Man en vrouw 

 

 

VRIJDAG 7 NOVEMBER 2025 

09.15 – 16.30 uur 

 
 

  

   

 



 

 

 

  

 Coördinator 

drs. M.M. (Mariska) van Eenige, huisartsdocent, Julius Centrum, UMC Utrecht 

    

Sprekers 

 dr. A.V. (Aranka) Ballering, onderzoeker UMC Groningen  

 drs. K. (Kim) Horsnell, arts en psycholoog, Check-in genderzorg, Haarlem 

 prof. J.J.S. (Sandra) Kooij, psychiater, Amsterdam UMC 

dr. A. M. (Annelien) Oosterbaan, verzekeringsarts en hoofdonderzoeker vrouw en Parkinson project 

Radboudumc  

 prof. dr. ir. H.M. (Hester) den Ruijter, onderzoeker hart- en vaatziekten bij vrouwen, cardiologie, UMC Utrecht 

 drs. A. (Anilka) Zwartjes, verpleegkundig specialist, Stichting Cardiologie Amsterdam 

 

 DAGPROGRAMMA 

08.45 uur Ontvangst 

09.15 uur Inleiding 

09.25 uur  Man/vrouw verschillen: 

  Ziektetrajecten van veelvoorkomende lichamelijke klachten, Aranka Ballering 

10.10 uur Genderzorg bij kinderen, Kim Horsnell 

10.55 uur Pauze 

11.20 uur  Man/vrouw verschillen: 

 Onderzoek bij hart- en vaatziekten, Hester den Ruijter 

12.05 uur           Man/ vrouw verschillen: 

 Hart- en vaatziekte in de praktijk, Anilka Zwartjes  

12.50 uur           Lunchpauze  

13.40 uur Man/ vrouw verschillen: 

  Parkinson, Annelien Oosterbaan 

14.25 uur Man/vrouw verschillen: 

  ADHD op volwassen leeftijd, Sandra Kooij 

 15.20 uur Pauze 

15.45 uur volgt 

16.30 uur Einde 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 

 

 

 

  

 ACCREDITATIE 

Deze nascholing is geaccrediteerd voor 6 punten, via onze instellingsaccreditering verleend door het 

Accreditatiebureau Cluster 1 van de KNMG.  

 

 

JAARPROGRAMMA 2025 

Vrijdag 28 maart : Neurologie 

Vrijdag 23 mei  : Dermatologie  

Vrijdag 20 juni  : Vaccinaties en infectieziekten 

Vrijdag 26 september : Kindergeneeskunde 

Vrijdag 7 november : Man en vrouw 

Vrijdag 12 december : Oncologie 

 

 

JAARPROGRAMMA 2026 

Vrijdag 6 februari : Acute Geneeskunde  

Vrijdag 20 maart : KNO 

Vrijdag 22 mei  : Maag-, darm-, en leverziekten 

Vrijdag 26 juni  : Vaccinaties en infectieziekten 

Vrijdag 25 september : Endocrinologie  

Vrijdag 13 november : Hart- en vaatziekten 

Vrijdag 11 december : Alles rondom beweging 

 

 

INFORMATIE EN INSCHRIJFMOGELIJKHEDEN 

Voor meer informatie en inschrijfmogelijkheden verwijzen we u naar onze website: www.paoh.nl. U kunt ook een 

e-mail sturen naar Iris Broere via: pao-h@umcutrecht.nl of telefonisch contact opnemen via: +31 6 311 18 872.  

 

 

http://www.paoh.nl/
mailto:pao-h@umcutrecht.nl

